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Blutegel, Schlangen, Fledermaduse
Kleine Tiere gegen
groBe Leiden

icht nur Hunde, Katzen
und Delfine kénnen kran-
ken Menschen helfen.
Auch kleine und auf den ersten
Blick eher nicht so freundliche
Tiere haben einen grolen Nutzen.
Jeder weill, dass Schlangengift
kann t6dlich sein. Doch in winzig
kleinen, homéopathischen Dosen
und richtig gemixt vermag es bei
verschiedenen Leiden zu helfen.
Heilpraktiker Alexander Ruth
aus Witten setzt seit vielen Jahren
auf die Schlangengift-Therapie:
..Bei chronischen Krankheiten
wie Rheuma, Arthrose und Gicht
habe ich damit gute Erfolge. Ge-
gen Rheuma zum Beispiel helfen
Spritzen mit einer Kombination
aus Klapper- und Brillenschlan-
gengift in die betroffenen Gelen-
ke sehr gut.“ Allerdings berech-
net der Heilpraktiker pro Behand-
lung zwischen 100 und 160 Euro,
die nicht von den Krankenkassen
tibernommen werden. Mehr Infos
gibt es im Internet: www.natur-
heilpraxis-witten.de oder per Te-
lefon 02302/26774.
Die Heilkraft der Blutegel
kannte man schon seit Jahrtau-

senden. Der Speichel der Tiere
enthilt zahlreiche Stoffe, die ent-
zlindungs- und gerinnungshem-
mend sind. Aber jetzt erst ist es
gelungen, diese positive Wirkung
bei rheumatischen Erkrankun-
gen, Venenentziindungen und
Furunkeln wissenschaftlich zu
belegen. Es zeigt sich, dass das
Enzym Hirudin (ist in speziellen
Salben enthalten) beim Heilungs-
prozess eine grofe Rolle spielt.
Noch ein wenig Zukunftsmusik
ist die Therapie mit Fledermdiu-
sen. Es ist bekannt, dass die Tiere
mit Hilfe eines Enzyms die Blut-
gerinnung ihrer Opfer verhin-
dern, damit sie diese vollstindig
aussaugen koénnen. Mediziner
wollen diese Fihigkeit nutzen,
um die Bildung von Blutgerinn-
seln zu verhindern. ,,Es ist uns ge-
lungen, dieses Enzym in Zellkul-
turen kiinstlich zu erzeugen®, sagt
Professor Werner Hacke, irztli-
cher Direktor der Neurologischen
Klinik der Uni Heidelberg. Seit
einem Jahr lduft eine weltweite
Studie mit 200 Schlaganfall-Pati-
enten, die mit diesem Enzym be-

handelt werden. /
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Das Gift der
Schlange kann
Gicht lindern, der
Speichel der Blut-

| egel wirkt entziin-

dungshemmend
und ein bestimm-
tes Enzym der
Fledermaus soll in
Zukunft Blutge-
rinnsel bei Schlag-

. anfallpatienten

auflosen




